
31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: Nordic Walking
Miejscowoś: Warszawa

Msc.
Nr

start.
Nazwisko Imię Miasto Team Płeć 2,5km

Wynik
brutto

Wynik
netto

1 8018 BARANOWSKA Ewa PIASECZNO K 00:23:10 00:47:34 00:47:30

2 8022 BARDADYN Grażyna WARSZAWA K 00:22:22 00:44:57 00:44:43

3 8226 BARTOSIK Krystyna WARSZAWA K 00:22:42 00:45:32 00:45:09

4 8230 BARTUŚ Tomasz WARSZAWA M 00:22:09 00:43:50 00:43:22

5 8248 BILSKA-CUDNY Ewa WARSZAWA K 00:21:33 00:43:23 00:43:12

6 8234 BORATYŃSKI Piotr WARSZAWA M 00:23:57 00:50:14 00:49:48

7 8245 CHLAŚCIAK Anna WARSZAWA K 00:27:14 00:56:09 00:55:49

8 8244 CHLAŚCIAK Krzysztof WARSZAWA M 00:21:26 00:43:05 00:42:42

9 8007 CIESLIK Zbigniew WARSZAWA M 00:20:30 00:41:35 00:41:31

10 8225 CZAPIEWSKA Martyna WARSZAWA K 00:23:12 00:47:28 00:47:06

11 8027 CZAPIEWSKA Małgorzata BRODNICA Brodnica Biega K 00:23:12 00:47:28 00:47:07

12 8404 DAWICZEWSKA Karolina GRÓJEC K 00:23:06 00:46:49 00:46:39

13 8249 DELA Barbara WARSZAWA K 00:25:45 00:51:55 00:51:36

14 8058 DOMAŃSKI Jacek Expedyt WARSZAWA wkb meta lubliniec M 00:23:43 00:46:48 00:47:12

15 8216 DOMINIAK Jozef ŻYCHLIN M 00:17:42 00:36:00 00:35:59

16 8255 DU PUGET PUSZET Agnieszka GŁOSKÓW K 00:26:03 00:56:08 00:55:46

17 8056 DUDEK Karolina OŻARÓW MAZOWIECKI K 00:23:53 00:48:47 00:48:35

18 8028 FABISIAK Irena WARSZAWA K 00:23:10 00:46:31 00:46:17

19 8038 GÓRSKA Magdalena SŁUPSK K 00:21:06 00:42:06 00:42:07

20 8023 JANOWSKA Patrycja WARSZAWA K 00:23:26 00:45:32 00:45:27

21 8406 JARCZEWSKA Renata GOLENIÓW K 00:19:02 00:38:49 00:38:35

22 8223 JESIONOWSKI Marcin WARSZAWA M 00:18:22 00:36:53 00:36:53

23 8045 KACZMARCZYK Konrad ZIELONKA M 00:22:13 00:44:25 00:43:58

24 8025 KASHIVSKA Nadiya LVIV K 00:25:34 00:51:39 00:51:37

25 8024 KASPRZYK Katarzyna WARSZAWA K 00:20:50 00:42:04 00:41:53

26 8032 KAŹMIERCZAK Julia ZAKROCZYM K 00:25:08 00:50:37 00:50:26

27 8033 KAŹMIERCZAK Monika ZAKROCZYM K 00:25:10 00:50:36 00:50:25

28 8401 KISZUK Jolanta WARSZAWA K 00:23:30 00:47:56 00:47:28

29 8235 KŁOSIŃSKA Izabela WARSZAWA AeroRunners K 00:20:12 00:41:08 00:41:02

30 8015 KNOPP Darek ŁOMIANKI M 00:21:27 00:43:12 00:43:00

31 8017 KORNICKA Aneta PRUSZKÓW K 00:21:50 00:44:22 00:43:50

32 8004 KORNICKI Robert PRUSZKÓW M 00:21:53 00:44:19 00:43:49

33 8037 KOWALCZYK Marta WARSZAWA K 00:21:38 00:42:37 00:42:22

34 8211 KRASZEWSKA Ela WARSZAWA RUN FOREST RUN K 00:23:13 00:46:19 00:46:07

35 8241 KRAWCZYK Mariola ZĄBKI/WARSZAWA K 00:23:06 00:45:40 00:45:25

36 8013 KRUPA Aleksandra SIEDLCE K 00:20:29 00:40:44 00:40:22

37 8057 KRUPA Małgorzata OŻARÓW MAZ K 00:23:53 00:48:44 00:48:33

38 8237 KUSTOSZ Wojciech JÓZEFOSŁAW M 00:18:51 00:37:53 00:37:43

39 8020 KWAPISZ Henryk WARSZAWA M 00:23:00 00:45:11 00:45:06

40 8052 LECH Michalina WARSZAWA K 00:22:26 00:44:14 00:43:56

41 8051 LECH Paweł WARSZAWA M 00:23:53 00:48:33 00:48:17

42 8030 LEWIT Edyta WARSZAWA K 00:23:03 00:46:06 00:45:58

43 8203 ŁĄTKA Martyna WARSZAWA K 00:23:36 00:48:35 00:48:12

44 7 ŁĘGIEWICZ Katarzyna WARSZAWA K 00:22:34 00:44:48 00:44:20

45 8239 MARKS Grzegorz WARSZAWA Jest Moc M 00:19:25 00:39:00 00:38:46

46 8042 MAŚLANA Marta WARSZAWA K 00:20:36 00:41:35 00:41:31

47 8201 MICHALAK Monika WARSZAWA MM TEAM K 00:20:28 00:41:40 00:41:17

48 8202 MICHALOWSKA-RYBAK Marzena WARSZAWA K 00:24:04 00:49:37 00:49:11

49 8231 MIESZAŁA Nina WARSZAWA K 00:22:33 00:45:43 00:45:31

50 8010 MŁODKOWSKA Katarzyna WARSZAWA K 00:22:33 00:45:27 00:45:04

51 8034 MŁODKOWSKI Marcin WARSZAWA M 00:21:45 00:42:48 00:42:24

52 8048 MOLAK Jola WARSZAWA K 00:21:54 00:44:12 00:44:03

53 8050 MOLAK Mieczysław WARSZAWA M 00:22:19 00:44:13 00:44:04

54 8055 MYSTKOWSKI Leszek WARSZAWA
Stowarzyszenie Kultury Fizycznej Sportu i Turystyki
Niewidomych i Słabowidzących CROSS

M 00:17:34 00:35:41 00:35:38

55 8227 NEBELSKI Aleksander LESZNO MAZOWIECKIE M 00:24:08 00:47:46 00:47:28

56 8222 NERĆ Robert NASIELSK M 00:21:55 00:42:38 00:42:12

57 8233 NIEWIADOMSKA Anna WARSZAWA K 00:21:37 00:43:22 00:43:05

58 8204 NOWAK Magdalena WOŁOMIN K 00:24:03 00:47:39 00:47:23

59 8016 NOWICKA Renata JÓZEFÓW K 00:21:25 00:42:36 00:42:20

60 8250 OBŁĄKOWSKI Hubert ZAZDROŚĆ M 00:19:29 00:39:17 00:39:04

61 8205 OLCZAK Witold WARSZAWA UMCS Biega M 00:19:02 00:37:48 00:37:35

62 8238 PADZIK Krystyna CEGŁÓW K 00:22:04 00:45:04 00:44:58

63 8256 PĘCIKIEWICZ Katarzyna WARSZAWA K 00:23:18 00:46:34 00:46:18

64 8240 PIGUŁA Krzysztof ŁÓDŹ M 00:23:21 00:46:43 00:46:24

65 8253 PISZCZOROWICZ Mikołaj WARSZAWA M 00:22:12 00:43:48 00:43:24

66 8008 PODGÓRZAK Zdzisław WARSZAWA M 00:20:23 00:41:06 00:41:07

67 8251 POKWAPISZ Katarzyna OSTROŁĘKA K 00:22:04 00:43:40 00:43:27

68 8247 PRZEDWORSKA Diana WARSZAWA K 00:21:43 00:43:22 00:43:17

69 8221 PRZYBYLSKA Aleksandra GDYNIA K 00:23:25 00:45:32 00:45:27

70 8005 PUCHOWSKA Krystyna CEGŁÓW K 00:19:56 00:40:20 00:40:18

71 8006 RADOSZ Katarzyna WARSZAWA K 00:23:34 00:48:22 00:48:01

72 8403 RADZIEJEWSKA Alicja NADARZYN K 00:21:15 00:42:47 00:42:47

73 8040 RATAJCZAK Agnieszka WARSZAWA K 00:23:38 00:44:59 00:44:36

74 8207 RATAJSKA Barbara WARSZAWA K 00:21:57 00:44:41 00:44:20

75 8219 RYBAK Wojciech WARSZAWA M 00:21:11 00:42:18 00:41:55

76 8001 SAJDAK Anna WARSZAWA K 00:20:45 00:41:26 00:41:23

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl



31. Bieg Konstytucji 3 Maja
Organizator: Fundacja
Data: 03.05.2023r.
Dystans: Nordic Walking
Miejscowoś: Warszawa

Msc.
Nr

start.
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Wynik
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77 8246 SEREMAK Iwona PRUSZKÓW Henkel Running Team K 00:21:35 00:43:08 00:43:02

78 8228 SITKIEWICZ Anna Maria NADARZYN K 00:22:12 00:45:43 00:45:16

79 8026 SKUDLARSKA Bożena WARSZAWA K 00:22:13 00:44:28 00:44:15

80 8031 SOBOLEWSKA Małgorzata MONACHIUM K 00:22:12 00:43:49 00:43:22

81 8054 STAŃCZYK Krzysztof FIUKÓWKA V-MAX Adamów M 00:21:34 00:43:22 00:43:13

82 8041 STEFAŃSKA Bożena WARSZAWA K 00:23:02 00:46:58 00:46:46

83 8036 STELMASIŃSKA Wiesława WARSZAWA K 00:26:52 00:56:05 00:55:49

84 8214 STOLARSKA Magdalena CZĘSTOCHOWA Nordic Team Częstochowa K 00:20:38 00:42:35 00:42:34

85 8215 STOLARSKI Michał CZĘSTOCHOWA Nordic Team Częstochowa M 00:18:21 00:36:59 00:36:58

86 8044 SUWAŁA Wiktor WARSZAWA M 00:22:01 00:44:48 00:44:36

87 8402 SZELEST Adam ZAKRĘT M 00:22:11 00:44:34 00:44:16

88 8213 TOMANEK Andrzej WARSZAWA M 00:27:28 00:56:05 00:55:45

89 8019 TYMOSZUK Agnieszka WARSZAWA K 00:21:22 00:43:02 00:42:56

90 8035 WALASEK Bożena WARSZAWA K 00:23:53 00:48:47 00:48:25

91 8003 WALASEK-MICHNIOWSKA Agata WARSZAWA K 00:20:13 00:40:27 00:40:25

92 8229 WAROT Krzysztof WARSZAWA M 00:23:05 00:46:07 00:46:01

93 8242 WIECZOREK Anna WARSZAWA K 00:23:05 00:45:41 00:45:25

94 8002 WIŚNIEWSKA Mirosława WARSZAWA K 00:22:16 00:44:30 00:44:15

95 8243 WOŹNICA Małgorzata ŁOMIANKI K 00:19:41 00:39:30 00:39:29

96 8029 WÓJCIK Michał WARSZAWA M 00:20:10 00:40:58 00:40:35

97 8059 WYSOKIŃSKA Anna WARSZAWA K 00:25:39 00:50:27 00:50:02

98 8046 ZAWADZKA Agnieszka ŁBISKA K 00:26:11 00:51:39 00:51:29

99 8047 ZAWADZKA Marta WARSZAWA K 00:23:47 00:46:53 00:46:38

100 8210 ZAWADZKI Andrzej ŁBISKA M 00:26:13 00:50:29 00:50:20

101 8208 ZBIEĆ Bożena SIEDLCE DARFIK Team K 00:18:45 00:38:05 00:38:03

102 8209 ZBIEĆ Janusz SIEDLCE DARFIK Team M 00:17:35 00:36:29 00:36:28

103 8220 ZYCH-MŁYNARCZYK Katarzyna ZALESIE GÓRNE K 00:21:45 00:43:31 00:43:24

Opracowanie wyników: Daniel Kacprowicz
Kontakt: daniel.kacprowicz@sts-timing.pl


